
 

Udtagelseskriterier til 
European Youth Olympic Festival 

20. – 26. Juli 2025 Skopje Nord Makedonien 

 
 

• Man er udtaget til bruttolandsholdet for at komme i betragtning. 

• Man er tilknyttet et Udviklingscenter minimum 3 måneder før udtagelsesdato. 
Holdet udtages umiddelbart Ultimo Maj 2025. 

• Man følger de træninger der udbydes, samt den udviklings- og træningsplan der laves i 
fællesskab med UC-trænerne. 

• Alle træner mindst 1 gang om ugen i et Udviklingscenter medmindre der foreligger en særskilt aftale 
med landsholdsledelsen.  

• Resultater ved alle G stævner i 2025 op til udtagelsen indgår som en del af den samlede vurdering.  

• Der lægges særligt vægt på følgende stævner, hvor man stiller op som samlet landshold. 

• Der kæmpes i følgende vægtklasser.   
Herre -48 kg, -55 kg, -63 kg, -73 kg, +73 kg       Kvinder -44 kg, -49 kg, -55 kg, -63 kg, +63 kg 
  
 

Dutch Open  G2  
British Open  G1  
Tallinn Open  G1  
Swedish Open  G1  
President Cup  G3 

 
• Placering på WT World Ranking. 

• Generelt engagement og indstilling som landsholdsudøver. 

• Deltagelse og indsats ved landsholdssamlinger/træningslejre. 

• Samarbejde/loyalitet ifht. Landsholdet. 

• Langsigtet udviklingsperspektiv 
 
Ovenstående er elementer der indgår i en samlet vurdering der i sidste ende foretages suverænt af 
landsholdsledelsen. I tilfælde af tvivl, kan vi vælge at lave udtagelseskampe så kæmperne selv kan afgøre 
en evt. udtagelse. Udtagelseskampene vil være bedst af 3 kampe 
 
Vi bestræber os på at udtage holdet ultimo Maj 2025. Efter udtagelse vil der blive stillet særlige krav om 
forberedelse frem mod EM. Derfor er udtagelsen betinget frem mod afrejsedato. 
 
Turen bliver i udgangspunktet egenbetaling og beløbet bliver oplyst når udtagelsen foreligger! 
 
Der kan ansøges om dispensation til ovenstående udtagelseskriterier forlods til 
sportsmanager@taekwondo.dk 
 

 
Med sportslig hilsen 

    Tarik Setta  Bjarne Johansen 

 Landsholdstræner        Sportschef 
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